中華民國羽球協會110年度教練增能講習會申辦計畫

本計畫經中華民國體育運動總會 110年 月 日體總業字第 號函備查

1、 依據：依據中華民國體育運動總會輔導特定體育團體建立運動教練制度章則第九點第一項規定辦理。

2、 目的：為培育國內運動教練菁英人才，提升教練帶隊品質，使羽球教練增進了解國際羽球運動現況、更精進於賽會期間如何與賽事結合，以厚植我國競技運動實力及臨場應變。

三、指導單位：中華民國體育運動總會
四、主辦單位：中華民國羽球協會

五、協辦單位：

6、 講習日期：民國110年10月22日 (6小時)。

7、 講習地點：屏東縣立體育館 (屏東縣屏東市勝利路9號)
八、參加對象及資格：已取得羽球相關教練證照之專業人員
九、報名方式：以網路報名方式。
請填Google表單(https://forms.gle/EiEsQBWDfcjcAhrW9)，如報名人數未達20位，將不予開課，並於本會網站公告即時相關訊息。。
十、報名日期：即日起至110年10月20日截止(以網路報名為主，紙本資料可後繳)。
十一、報名費用：每位新台幣：1,000元
1. 戶名:中華民國羽球協會
帳號:008-001-085396 (土地銀行/長安分行)
   2.請勿劃撥或ATM轉帳，匯款完成時，請將單據影本連同報名表寄出。
十二、繳交資料：將下列資料浮貼或檢附於紙本報名表內。
      1.匯款單影印本。
      2.身分證(正、反面影印本)。

      3.教練證(正、反面影印本)。

十三、課程內容：如附表(課程時間及師資安排如有異動，主辦單位保有更動權益)。

十四、授課講師資歷：如附表(課程時間及師資安排如有異動，主辦單位保有更動權

                          益)。
十五、其他注意事項：

   1.參加講習人員，請隨身攜帶教練證，以便查證登錄講習記錄。
   2.講習期間無故缺課者，視同未參加講習。
   3.課程進行中請勿錄音及錄影，如有課程需要錄影請事先徵詢講師同意。
   4.講習期間提供茶水、午膳，為響應環保請學員自備環保杯。
   5.課程時間及師資安排如有異動，主辦單位保有更動權益。
   6.參與講習之學員由本會授予結業證書。
7.資料不齊者(如報名表、匯款單、身分證及教練證正、反面影印本)，一律退件不予以受理報名，受理完成報名後，所繳報名費，如無正當理由，無故缺席者，一律不予退費。
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       附 表 一

中華民國羽球協會110年度教練增能講習會課程表

	         日期             時間
	110年10月22 日（星期五）
	備註

	09:30-10:00
	報到、開訓
	

	10:10-11:00
	運動傷害與預防

講師：黃弘君
	

	11:10-12:00
	運動團隊經營管理

教練本質與素養 & 賽事結合

講師：
	

	12:00-13:00
	用餐&午休
	

	13:10-14:00
	性別平等教育

兩性平權與傷害防制
講師：
	

	14:10-15:00
	運動生物力學

靜態及動態伸展

講師：
	

	15:10-16:00
	運動教練、訓練學

教練、運動員行為

講師：周育震
	

	16:00-17:00
	羽球運動規則

規則深究 & 案例分享

講師：周育震
	


備註：課程時間及師資安排如有異動，主辦單位保有更動權益。
